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Educacao Pré-escolar

Areas de Contetido

Formagdo Pessoal e Social

Conhecimento do Mundo

Expressdo e Comunicagdo

25horas/semana

1.2 Ciclo do Ensino Basico

12ano(h) | 22ano(h) 32 ano (h) 42 ano (h)

Portugués 7 7 6 6
Matematica 7 7 6 6
Estudo do Meio 3 3 3.5 3,5
Educacdo Artistica 2 2 2 2
Educacdo Fisica il 1 1 1
Inglés s 2 2
Apoio ao Estudo 1,5 1,5 1 1
Oferta Complementar — Tecnologias de InformacgZo e e s 1 1
Comunicagdo (TIC)
Oferta Complementar — “Conto Contigo” 1 1 s i~
Tempo Letive : | 22,5h+2,5h 22,5h +2,5h 22,5h +'2,5h ‘| 22,5h + 2,5h

< (intervalo) (intervalo) (intervalo): (intervalo)
Atividades Extracurriculares 12 ano (h) 22 ano (h) 32 ano (h) 42 ano (h)
Expressdo Ludica 2 2 3 3
Atividade Fisica e Desportiva 3 3 2 2
Total 5 5 5 5
Educagdo Moral e Religiosa (cardter facultativo) 1h
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2.2 Ciclo do Ensino Basico

iy Carga horaria de 50 minutos

Componentes do Curriculo re : 0
Portugués 5 5
Inglés 2 2
Histdria e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5
Matematica 5 5
Ciéncias Naturais 2 2
Educacgdo Visual 2 2
Educacdo Tecnoldgica 2 2
Educacdo Musical 2 2
Tecnologias de Informag¢do e Comunicagdo 0,5 0,5
Educacio Fisica 3 3
Educagdo Moral e Religiosa (cardter facultativo) 1 1
Saber em A¢do - Inglés (carater obrigatdrio) 1 1
Saber em Acdo — Ciéncias Experimentais (carater obrigatdrio) 1 1

2.2 Ciclo do Ensino Basico — Ensino Articulado da Musica

[
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o R T Carga hordria de 50 minutos

7 Componentes do CUI‘IV‘.ICUIVD Eitno : =S
Portugués 5 5
Inglés 2 2
Histdria e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5
Matemdtica 5 5
Ciéncias Naturais 2 2
Educacdo Visual 2 2
Educagdo Fisica 3 3
Educagdo Moral e Religiosa (cardter facultativo) 1 1
Saber em Acio - Inglés (cardter obrigatério) i 1
Saber em Acdo - Ciéncias Experimentais (carater obrigatério)) 1 1
Classe de Conjunto 4 (45m) 4 (45m)
Formagdo Musical 2 (45m) 2 (45m)
Instrumento 1 (45m) 1(45m)
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2.2 Ciclo do Ensino Basico — Ensino Articulado da Danga
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; s Carga hordria de 50 minutos
Componentes do Curriculo - 6o
Portugués 5 5
Inglés 2 2
Histdria e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5
Matematica 5 5
Ciéncias Naturais 2 2
Educagdo Visual 2 2
Educagdo Moral e Religiosa (carater facultativo) 1 1
Saber em Agdo - Inglés (carater obrigatdrio) 1 1
Saber em Agdo — Ciéncias Experimentais (cardter obrigatério) 1 1
Técnicas de Danga 10 (45m) 10 (45m)
Musica 2 (45m) 2 (45m)
Expressdo Criativa 2 (45m) 2 (45m)

2.2 Ciclo do Ensino Basico — Ensino Articulado do Teatro

e
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Frs o i Carga horaria de 50 minutos

Componentesl do Curriculo = 7 e
Portugués 5 5
Inglés 2 2
Histdria e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5
Matemdtica 5 5
Ciéncias Naturais 2 2
Educagdo Visual 2 2
Educacdo Fisica 3 3
Educacdo Moral e Religiosa (carater facultativo) 1 1
Saber em Agdo - Inglés (caréter obrigatdrio) 1 1
Saher em Agdo - Ciéncias Experimentais (cardter obrigatério) 1 1
Interpretacdo 4 (45m) 4 (45m)
Improvisagdo (Movimento) 2 (45m) 2 (45m)
Voz e Histdria do Teatro 2 (45m) 2 (45m)
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3.2 Ciclo do Ensino Basico
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B Carga horaria de 50 minutos

Componentes do Curriculo e 7w -
Portugués 4 4 4
Inglés 3 2 3
Francés 2 3 2
Histdria 2,5 2 2
Geografia 2,5 2 2
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5 0,5
Matematica 4 4 4
Ciéncias Naturais 2,5 3 3
Fisico-Quimica 2,5 3 3
Educagdo Visual 2 2 2
Complemento a Educacdo Artistica — Multimédia 0,5 0,5 0,5
Tecnologias de Informacgdo e Comunicagdo 1 1 1
Educacdo Fisica 3 3 3
Saber em Agdo - Matematica (caréter obrigatério) - 1 -
Educagdo Moral e Religiosa (carater facultativo) 1 1 1

A TR T BT Carga horaria de 50 minutos

Corgponeﬂt_es_ do Curriculo i 8'9 T o
Portugués 4 4
Inglés 2 3
Francés 2 3 2
Historia 2,5 2] 2
Geografia 2,5 2 2
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5 0,5
Matemadtica 4 4 4
Ciéncias Naturais 2,5 3
Fisico-Quimica 2,5 3
Educacdo Fisica 3 3
Saber em A¢do - Matematica (carater obrigatério) -- 1 =
Educagdo Moral e Religiosa (cardter facultativo) 1 1 1
Classe de Conjunto 3 (45m) 3 (45m) 3 (45m)
Formagdo Musical 2 (45m) 2 (45m) 2 (45m)
Instrumento 1(45m) 1(45m) 1(45m)
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3.2 Ciclo do Ensino Basico — Ensino Articulado da Danca

Componentes do Curriculo

Carga horaria de 50 minutos

72 g0 go
Portugués 4 4 4
Inglés 3 2 3
Francés 2 3 2
Historia 2,5 2 2
Geografia 2,5 2 2
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5 0,5
Matematica 4 4 4
Ciéncias Naturais 2,5 3
Fisico-Quimica 2,5 3
Saber em Ac¢do - Matematica (caréter obrigatério) - 1 -
Educagdo Moral e Religiosa (carater facultativo) 1 1 1
Técnicas de Danga (Classica, Contemporinea e Moderna) 10 (45m) | 10 (45m) | 10 (45m)
Praticas Complementares de Danca 2 (45m) 2 (45m) 2 (45m)
Musica 2 (45m) 2 (45m) 2 (45m)

Componentes do Curriculo

: 70 g0 go
Portugués 4 4 4
Inglés 3 2 3
Francés 2 3 2
Histdria 2,5 2 2
Geografia 2,5 2 2
Cidadania e Desenvolvimento 0,5 0,5 0,5
Matematica 4 4 4
Ciéncias Naturais 2,5 3 3
Fisico-Quimica 2,5 3
Educacgdo Fisica 3 3
Saber em Agdo - Matematica (cardter obrigatério) - 1 -5
Educacdo Moral e Religiosa (cardter facultativo) 1 1 1
Interpretacdo e Improvisagdo (Movimento) 4 (45m) 4 (45m) 4 (45m)
Técnicas de Produgdo Teatral e Voz 4 (45m) 4 (45m) 4 (45m)

Documento aprovado em Conselho Geral.
Rio Tinto, 23 de julho de 2026
A Dipétoka do Agrupamento, O Presidente do Conselho Geral,
Dbiuch s
Verdnica Helewlnioi/lvlarqnés Pedro Alexandre Coque del Rio
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