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JA UTILIZOU O JA UTILIZOU O JA UTILIZOU O
CHEQUE-DENTISTA?  CHEQUE-DENTISTA? ~ CHEQUE-DENTISTA?

Ndo deixe o seu filho Néo deixe o seu filho Néio deixe o seu fi.lho
perder esta oportunidade perder esta oportunidade perder esta oportunidade
Marque ja a consulta, Marque j4 a consulta, Marque ja a C°“§“|t:=‘:
contamos consigo! contamos consigo! contamos consigo!




» Para que serve o cheque-dentista?

» Para aplicar medidas preventivas (selantes
de fissura, flUor tépico, e outras), e, assim,
evitar o aparecimento de doengas orais.

» Para efetuar o tratamento de cdries em
dentes permanentes.

» Para obter informacdo sobre hdabitos de
higiene oral adequados.

» Quanto tenho de pagar?

» No &dmbito deste programa os tratamentos
s@o sempre gratuitos.

» Que mais posso fazer pelo meu filho(a)?

» Estimule o seu fihola) a fazer a
escovagem dos dentes duas vezes por dia,
sendo essencial que a Ultima escovagem
seja efetuada depois da Ultima refeicdo,
mesmo antes de dormir.

» Garanta o cumprimento do plano de
tratamento definido pelo médico
dentista/estomatologista, porque:

s6 concluindo os tratamentos podera ter
acesso ao cheque-dentista das idades
intermédias
(8,9.11,12, 14,15 anos)

» Onde posso utilizar o cheque-dentista?

» Nos médicos aderentes ao programa -
consulte a lista de médicos aderentes
disponiveis em https://www.saudeoral.min-
saude.pt = ou'na sua Urﬁ‘dadé’djaﬁde.

Para mais mforgytngs, Rgor favor@ontacte:
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