Agrupamento de Escolas Infanta D. Mafalda
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No ambito do cendrio pandémico por COVID-19, o Agrupamento de Escolas Infanta D. Mafalda tem vindo a
implementar um conjunto de acdes, tendo em vista a instituicdo de prdticas que pretendem minimizar o
risco de contagio pela doenca, em contexto escolar/educativo. Assim, foram tomadas decisGes e
procedimentos, decorrentes das recomendacgbes das Autoridades de Saude, que visam a seguranca e higiene

publicas, nomeadamente:

> Elaboracdo de um Plano de Contingéncia, permanentemente atualizado de acordo com as
circunstancias;

» Atualizagdo dos contactos dos principais intervenientes da Comunidade Escolar e Autoridade de
Saude Publica Local;

» Desighacdo de uma equipa responsavel, no ambito da implementag¢do do Plano de Contingéncia;

» Criacdo e apetrecho de uma Sala de Isolamento, de acordo com as recomendacdes emanadas;

» Reforco de dispensadores de alcool gel, de toalhetes de papel, liquidos de limpeza e desinfecdo e
aquisicdo de tapetes desinfetantes, em todos os Estabelecimentos de Ensino;

» Aquisicdo de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), nomeadamente de um Kit de 3 mascaras
sociais, facultado a todos os elementos da Comunidade Escolar;

> ReuniGes com a equipa de Autoridade Local de Saude;
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Afixacdo de cartazes em locais estratégicos e divulgacdo de folhetos informativos, nomeadamente,
através dos canais digitais;

Marcagdo de percursos que promovam a circulagdo ordenada e as normas de distanciamento social;
Adaptacdo da Matriz Curricular;

Promogdo da lecionagdo de aulas no mesmo espago, para a mesma turma, sempre que possivel;
Adaptacdo dos horarios letivos e momentos de intervalo;

Alargamento do horario da Cantina Escolar;
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Reorganizacgdo na distribuicdo das mesas de refeicdo e sinalizagdo dos lugares a ocupar, na Cantina
Escolar;

Distribuicdo desfasada dos hordrios do almoco, na Cantina, por trés turnos;

Reajuste nos horarios do Bufete e da Biblioteca Escolar;

Reajuste no hordrio e forma de atendimento dos Servigos Administrativos ao publico;

Colocacdo de pelicula protetora nos teclados dos computadores;

Delimitagdo, nas secretarias duplas, do espaco que é atribuido a cada aluno;
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Reunides informativas e de sensibiliza¢do, dirigidas a Comunidade Educativa.
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Pretende-se, deste modo, que cada elemento da Comunidade Escolar e Educativa interiorize e assuma, no
exercicio dos seus direitos e deveres, a necessidade de cumprimento de um conjunto de regras e formas de
estar que contribuam para a saude publica e seguranga de todos.

Da Responsabilidade dos Alunos:

= Entrar na Escola, usando sempre a mascara disponibilizada pelo Agrupamento, caso seja aluno dos
2.2 e 3.2 Ciclos; em caso de esquecimento ou necessidade de substituicio da mesma, ser-lhe-a
facultada uma, pelo valor correspondente; no 12 Ciclo, o uso de mdscara é facultativo, ficando ao
critério de cada Encarregado de Educacao;

= Higienizar as m&os a Entrada do Edificio e a Entrada/Saida da aula;

= Esperar, na entrada em cada aula, em fila indiana, que o professor abra a porta da sala, respeitando
sempre uma distancia minima de seguranca entre todos, sempre que possivel;

=  Permanecer na sala de aula durante os intervalos de 5 minutos, s6 se ausentando da mesma para se
deslocar a Casa de Banho (com a devida autorizacdo do Docente);

= Nao ingerir alimentos sdlidos, durante a permanéncia em sala de aula;

=  Sair da sala apenas nos intervalos de 10 minutos ou quando muda de sala;

=  Respeitar os circuitos assinalados no chdo e cumprir a sinalizagdo afixada;

= (Certificar-se que, na mesa que ocupa, limita os seus objetos pessoais ao espago que lhe é devido;

= Rentabilizar o tempo que lhe é atribuido, na aula de TIC, e higienizar o rato e teclado, apds a sua
utilizacdo;

= Cumprir as indicagdes a respeitar nas aulas de Educagdo Fisica, nomeadamente, no que se refere a
utilizagao de materiais e dos balnedrios;

= Na&o partilhar objetos de uso pessoal, nem comida ou bebida.

Da Responsabilidade dos Docentes:

=  Proceder a higieniza¢do das maos, a entrada e saida da sala de aula;

= (Certificar-se que, a entrada de cada aula, os alunos higienizam as maos com o desinfetante facultado
em cada espaco de atividade letiva;

= Sensibilizar os alunos para que permaneg¢am sempre com a mascara aplicada, durante o periodo da
atividade letiva;

= (Certificar-se de que o espac¢o onde decorre a atividade letiva esteja devidamente arejado;

= Usar, obrigatoriamente, a mascara facultada pelo Agrupamento.
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Da Responsabilidade dos Encarregados de Educacgao:

= Evitar que o seu Educando permaneca nas instalagGes escolares, para além do horario letivo;

=  Promover a pratica das refeicdes do seu educando em casa e enviar o lanche/reforco alimentar para
0 mesmo, sempre que possivel;

=  Facultar, quer nos Servicos Administrativos, quer ao Diretor de Turma, os contactos devidamente
atualizados;

= Evitar a vinda a Escola, contactando, preferencialmente, pelos meios digitais e realizando marcacao
prévia;

= Certificar-se de que o seu Educando transporta, diariamente, consigo a mdscara que lhe foi
atribuida, devidamente higienizada, e sensibilizd-lo para o uso correto da mesma;

= Proporcionar, de acordo com as regras de contingéncia da disciplina de Educagdo Fisica, todo o
material necessario;

= Agilizar a entrada e saida do seu Educando a porta da Escola, facilitando o fluxo do transito;

= N&o autorizar a vinda para a Escola do seu educando, sempre que o mesmo apresente
sintomatologia de doenga.

Da Responsabilidade dos Assistentes Operacionais:

= Certificar-se que, a entrada da Escola, os alunos higienizam as maos com o desinfetante, verificando,
também, que os mesmos passam os pés pelo “Tapete humido” e pelo “Tapete seco”;

= Controlar as entradas e saidas dos alunos dos espagos das casas de banho;

=  Supervisionar a permanéncia dos alunos em sala de aula, durante os intervalos de 5 minutos;

= Garantir que os doseadores de alcool gel / sabdo ndo ficam vazios;

= Realizar a limpeza/desinfecdo de espacos e equipamentos, nomeadamente, sempre que haja
mudangas de turma num determinado espaco;

= Usar a mascara facultada pelo Agrupamento.

Da Responsabilidade dos Assistentes Técnicos:

= Usar a mascara facultada pelo Agrupamento;

= (Certificar-se de que as pessoas que acedem a secretaria dos Servicos de Administra¢do Escolar usam
mascara de protecdo;

= Certificar-se de que o atendimento decorre de forma eficiente e pelo tempo estritamente
necessario;

= (Certificar-se de que as pessoas mantém o distanciamento de dois metros;

= Limpar e desinfetar as superficies de contacto pelo publico, antes e apds o atendimento.
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